
 

 
 Curriculum vitae di Tola Gavina, nata a Thiesi il 14/06/1963, residente in Thiesi (SS) in via 
Giacomo Leopardi n.2. 
Docente di matematica e scienze, classe di concorso A028, attualmente in servizio nell’Istituto 
Comprensivo di Thiesi 
 
 
CURRICULUM PROFESSIONALE 

1. TITOLI DI STUDIO  
Laurea in: Scienze Naturali 
Anno di Laurea 1990 
Università di: Sassari 
 
Specializzazione biennale: Funzione docente e competenze progettuali; cicli, curricoli e 
didattica. 
Anno 2002 
Università Tor Vergata, Roma 
 
Diploma di maturità classica 
Anno 1982 
Liceo ginnasio D.A. Azuni, Sassari 
 
Abilitazioni all’insegnamento conseguite con concorso ordinario: 
Classe di concorso A059, attuale A028: Scienze matematiche, chimiche, fisiche, naturali nella 
scuola media. 
Classe di concorso A057: Scienza degli alimenti. 
Classe di concorso A060: Scienze naturali, chimica, geografia e microbiologia. 
Classe di concorso A060: abilitazione conseguita in contemporanea anche nella sessione di 
concorso riservata. 
 
 

2. SERVIZIO SVOLTO: 
 
Servizio in ruolo per la classe di concorso A028 Matematica e scienze (ex A059): 
dal 1/09/1998 ad oggi.  
Sedi di servizio: Buddusò, Nughedu San Nicolò, Villanova Monteleone e Alghero, Mores (plesso della 
Scuola Media di Ozieri); dall’anno scolastico 2014/15 nell’attuale sede di Thiesi 
 
Servizio pre-ruolo dal 17/03/1990 al 7/10/1998, per le classi di concorso A059, A060, A039 
Sedi di servizio: Ozieri, Olbia, La Maddalena, Burgos, Bono, Ploaghe, Bultei, Ittiri, Thiesi, Pozzomaggiore, 
Ittireddu 
 
 
 

3. CORSI DI AGGIORNAMENTO 
 
 

• Teatro nella scuola ; 20 ore; marzo 1998 
• Giornata di studio sul tema “Autonomia o decentramento? IRRSAE Sardegna 28/05/1998 
• Incontro di studio “Quali condizioni per il rinnovamento del curricolo scientifico”, Ozieri 22/11/2000 
• Uso didattico delle tecnologie multimediali; 40 ore; presso il Liceo classico statale di Ozieri, 

A.S.2000/01 



 

• Rete tra il dire e il fare, CSA di Sassari: analisi e prospettive della formazione continua dei docenti 
on-line, proposte ed esperienze a confront; 8 ore; Alghero,20 gennaio 2003 

• Convegno “L’alimentazione va a scuola”, Arborea, 24 gennaio 2003 
• “L’insegnante autorevole”, Corso di 20 ore, tenuto dal Dr. Salvatore Bulla, Villanova Monteleone. 

Settembre 2003 
• Convegno regionale “Educazione alla cittadinanza e alla solidarietà: cultura dei diritti umani, 9 ore, 

Oristano, 12/12/2003 
• “Matematica? No problem”, 14 ore, 2-3 marzo 2004, I.T. Roth, Alghero 
• Convegno formativo “ Cabri World”, 27 ore, Dipartimento matematica Università La Sapienza, 

Roma 
• Patente europea del computer ECDL e multimedialità in classe, 50 ore, MIUR, RAS, attestato del 

febbraio 2005 
• Lingua sarda e curricolo nei diversi gradi d’istruzione, 8 ore, 27 aprile 2006 
• Matematica-Mente, 8 ore, Scuola media Tola, Sassari, 26 maggio 2006 
• Workshop Bullismo e devianza minorile: Metodologie d’intervento: scuola, famiglia e gruppo dei 

pari; 23 ore; 6-7-8 novembre 2006 
• I disturbi specifici dell’apprendimento della lettura e della scrittura; 12 ore;Ozieri, febbraio-marzo 

2007 
• La scatola di Archimede; 8 ore; Cagliari, 31 marzo 2008 
• Addetto antincendio; 12 ore; Ozieri 2009 
• Corso di formazione alla metodologia CLIL, L.R. 11 Maggio 2006; 50 ore; conclusione Novembre 

2009 
• Giornata della lingua sarda “Raighinas e fruas”; 3 ore; I.C. Thiesi Maggio 2010 
• Corso di lettura e scrittura della lingua sarda tenuto dal Dr. Cristiano Becciu; 20 ore; Ozieri 2010 
• Cooperative learning, Teoria e pratica; 25 ore; Ozieri 2011 
• Misure di accompagnamento 2013-14, progetti di formazione e ricerca- USR Sardegna; 5 ore; Ittiri 

2014 
• Competenze in azione nella didattica; Progetto rete Coros-Logudoro; 24 ore; Ittiri 2016 
• Corso sull’utilizzo didattico delle LIM; Thiesi,2016 
• Corso di formazione per Teacher Unplugged; 20 ore; Servizio Dipendenze, Sassari 
• Addetto al primo soccorso nei luoghi di lavoro; 12 ore più aggiornamenti; Settembre 2017, Thiesi 
• DSA? Diverse strategie di apprendimento; 8 ore; AID Sassari Ottobre 2017 
• L’allievo di fronte a un problema, l’analisi a priori; 4 ore; ARMT Sassari, 25 Ottobre 2019 
• Corso di aggiornamento” Covid19 e lavoro: cosa conoscere”; on-line, 1/12/2020 
• Corso di formazione sull’inclusione, on-line più attività laboratoriali; 25 ore; Thiesi, 2022 

 
 

 
 

 
 

4. ALTRE ATTIVITÀ SVOLTE: 

• Gestione di attività commerciale dal 1982 al 1990 

• Consigliere nell’Amministrazione Comunale di Thiesi dal 31 Maggio 2010 ad oggi 

• Assessore alle Attività Produttive, Commercio, Industria, Artigianato, Turismo, 
Agricoltura e Ambiente per l’Amministrazione Comunale di Thiesi dal 1/06/2010 al 
25/10/2020 



 

• Referente di plesso della scuola secondaria di primo grado di Mores dal 1 Settembre 
2007 al 31 Agosto 2012 

• Funzione obiettivo presso l’Istituto Comprensivo di Villanova Monteleone negli anni 
scolastici 2002/03 e 2003/04 

 

5. COMPETENZE LINGUISTICHE: 

• Lingue madri: Italiano; sardo 

• Conoscenza scolastica del francese, con buona comprensione della lingua scritta e 
sufficiente uso della lingua orale 

• Conoscenze di base dell’inglese, acquisite da adulta con il Corso di formazione di 80 ore 
Sardinia Speak English, e con due corsi residenziali brevi presso le scuole internazionali 
E.F. a Malta e a Londra 

 

 

 

 

                                                       

THIESI, 15 GENNAIO 2024                                                                                                        GAVINA TOLA 

                                                                                                              


