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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
 

     Mariella Ciani 

Telefono  Via Volturno, 139- 33100 Udine 

Tel. 338 217 6337 

Fax   

E-mail  mariellaciani55@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  25/05/1955 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL  01/09/90 AL 31/08/2017 I.S.I.S. CATERINA PERCOTO, VIA LEICHT, 4 -33100 UDINE 

ISTRUZIONE PUBBLICA DOCENTE A TEMPO INDETERMINATO CLASSE DI CONCORSO A060: 
SCIENZE NATURALI, CHIMICA E GEOGRAFIA 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 dal 01/09/89 al 30/08/90   i.p. c. ‘Cossar’ – go istruzione pubblica  contingente doar – go   
docente a tempo indeterminato classe di concorso A047 igiene, microbiologia  

  

dal 01/09/87 al 30/08/89  i.t.f. maxisperimentale ‘D’Annunzio’ – gorizia istruzione 
pubblica docente a tempo indeterminato classe di concorso A047 igiene, microbiologia 

 

dal 10/09/85 al 30/08/87  Scuola media ‘G.Bianchi’ – Codroipo Istruzione Pubblica 
docente a tempo indeterminato classe di concorso A059  

  

dal 10/09/84 al 09/09/85 scuola media Tiepolo – ud istruzione pubblica docente a 
tempo indeterminato classe di concorso A059 

 

 

 

 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Abilitazione all’insegnamento di scienze matematiche, fisiche, chimiche e naturali in seguito a 
partecipazione concorso ordinario indetto con D.M. 04/09/82;  

  

Abilitazione all’insegnamento di igiene, anatomia, fisiologia e patologia in seguito a    
partecipazione  concorso ordinario indetto con D.M. 29//12/84;  

  

Abilitazione all’insegnamento di scienze naturali, chimica e geografia in seguito a partecipazione  
concorso riservato indetto con O..M 170 20/06/88;    

INFORMAZIONI PERSONALI 
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Laurea in scienze biologiche conseguita il 25 luglio 1979 presso l’Università di Trieste con il 
punteggio di 106/110;  

 

Diploma Liceo scientifico conseguito presso il liceo Marinelli di Udine nel 1975. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

INGLESE certificato B2 
BUONO 
BUONO 
ELEMENTARE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 POSSIEDO BUONE CAPACITÀ COMUNICATIVE E RELAZIONALI ACQUISITE DURANTE LA MIA 

ESPERIENZA SCOLASTICA DI DOCENTE IN DIVERSI ORDINI DI SCUOLA; NELLA PARTECIPAZIONE 

A NUMEROSI PROGETTI REGIONALI, NAZIONALE ED EUROPEI; COME FORMATRICE E 

RELATRICE IN CONTESTI SCOLASTICI E NON NELL’AMBITO DELL’EDUCAZIONE ALLA SALUTE, DI 

SEGUITO RIPORTATI: A.S. 1992/93: PROGETTO REGIONALE DI PREVENZIONE DELLE MALATTIE 

CARDIOVASCOLARI’ A.S. 1996/97: PROGETTO  SOCRATES, CON L’ATHÉNÉE DE LUXEMBOURG; 
PROGETTO SOCRATES CON L’HBLA DI KLAGENFURT A.S 1997/98: ESPERIENZA DIDATTICA 

INTERDISCIPLINARE (SCIENZE – LATINO) CHE HA PREVISTO LA PARTECIPAZIONE AL 

CONCORSO LETTERARIO NAZIONALE ‘TESSERE IN CLASSE’ INDETTO DALLA CASA EDITRICE 

CUEN DI NAPOLI; IL TESTO ‘ERBE OFFICINALI’ HA VINTO IL PRIMO PREMIO NAZIONALE ED È 

STATO PUBBLICATO A.S. 2004/05 : VINCITA DEL PRIMO PREMIO  AL CONCORSO “SCUOLA, 
SALUTE E SPORT” ORGANIZZATO DALL’UNIVERSITÀ DI UDINE – CIRD SIA NELLA SEZIONE 

STUDENTI CHE INSEGNANTI A.S. 2005/06: VINCITA DEL CONCORSO EUROPEO STARWATCH 

SUL TEMA “ ALIMENTAZIONE E SPORT” A.S 20’06/07: RESPONSABILE PROGETTO 

COLLABORATIVO SCUOLA-UNIVERSITÀ DAL TITOLO: “ MODULI DI CHIMICA ORGANICA”; 
PARTECIPAZIONE A SEGUITO DI CONCORSO, AL SALONE DELL’INNOVAZIONE SCOLASTICA NEL 

BACINO DEL MEDITERRANEO, SALERNO NEL PERIODO 5-11 NOVEMBRE 2007. 
PRESENTAZIONE DI UN PROGETTO DI EDUCAZIONE ALIMENTARE CHE PREVEDE ANCHE LA 

PREPARAZIONE DI MERENDINE SALUTARI CHE È RISULTATO VINCITORE DEL CONCORSO. A.S. 
2007/2008: PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE DEL PROGETTO “ DA MATTI A CITTADINI 

D’EUROPA”: PERCORSO FORMATIVO SULLA MANICOMIALITÀ PRIMA E DOPO LA L.180 RIVOLTO 

A STUDENTI DEL TRIENNIO DELL’INDIRIZZO SOCIALE IN RETE CON ALTRI 2 ISTITUTI, A SEGUIRE 

PUBBLICAZIONE DEL LIBRO: “ CHI HA PAURA DELLA FOLLIA, LA 180 NELLA SCUOLA” EDITO DA 

ARMANDO EDITORE- ROMA; FORMAZIONE DOCENTI SULL’IMPORTANZA DI UNA CORRETTA 

INFORMAZIONE RELATIVA ALL’EDUCAZIONE ALIMENTARE: EXPOSCUOLA, SALERNO 4-8 

NOVEMBRE 2008; A.S. 2012/13- 2014/2015 PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE PROGETTO 

MULTILATERALE COMENIUS “ FOLKLOR”  

  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 POSSIEDO BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI  ACQUISITE NEGLI ANNI 

ATTRAVERSO I DIVERSI INCARICHI RICOPERTI, DI SEGUITO RIPORTATI:  ANNO SCOLASTICO 

91/92: COMPONENTE GRUPPO DI LAVORO ‘PROGETTO GIOVANI’ ANNO SCOLASTICO 92/93: 
COMPONENTE GRUPPO DI LAVORO  ‘PROGETTO GIOVANI’ ANNO SCOLASTICO 93/94: 
COMPONENTE GRUPPO DI LAVORO  ‘PROGETTO GIOVANI’ ANNO SCOLASTICO 94/95: 
COMPONENTE GRUPPO DI LAVORO  ‘PROGETTO GIOVANI’ ANNO SCOLASTICO 95/96: 
REFERENTE PER L’EDUCAZIONE AMBIENTALE; OPERATORE C.I.C. AI SENSI DELL’ART.87, 
COMMA 1 E 2  DELLA LEGGE 162/90; DELL’ART. 106, COMMA 1 DEL DPR 309/90; E DELLE 

C.C.M.M. N.66/91, N.47/92, N. 362/92, N. 120/94; COMPONENTE DELLA COMMISSIONE PER 

LA STESURA DEL PEI ANNO SCOLASTICO 96/97:REFERENTE PER L’EDUCAZIONE AMBIENTALE  

ANNO SCOLASTICO 97/98: REFERENTE PER L’EDUCAZIONE AMBIENTALE;  ANNO SCOLASTICO 

98/99:REFERENTE PER L’EDUCAZIONE AMBIENTALE; MEMBRO DEL CONSIGLIO D’ISTITUTO; 

  

• Capacità di lettura  

• Capacità di scrittura  

• Capacità di espressione orale  
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COMPONENTE COMMISSIONE AUTONOMIA  (24 MAGGIO 1999) ANNO SCOLASTICO 99/00: 
REFERENTE PER L’EDUCAZIONE ALLA SALUTE E AMBIENTALE; MEMBRO DEL CONSIGLIO 

D’ISTITUTO; PARTECIPAZIONE ALLA  COMMISSIONE AUTONOMIA RISTRETTA, PER LA STESURA 

DELLE LINEE ESSENZIALI DEL POF ANNO SCOLASTICO 00/01:REFERENTE PER L’EDUCAZIONE 

ALLA SALUTE E AMBIENTALE; MEMBRO DEL CONSIGLIO D’ISTITUTO;  DALL’ANNO SCOLASTICO 

01/02 AL 2008/09: FUNZIONE – OBIETTIVO RELATIVO ALL’AREA 3 ( INTERVENTI E SERVIZI PER 

STUDENTI), CON LE SEGUENTI FUNZIONI: COORDINAMENTO ATTIVITÀ EXTRACURRICOLARI, 
COORDINAMENTO E GESTIONE DELLE ATTIVITÀ DI CONTINUITÀ, ORIENTAMENTO IN USCITA, 
TUTORAGGIO, ALTRE ATTIVITÀ E SERVIZI PER STUDENTI; REFERENTE PER L’EDUCAZIONE ALLA 

SALUTE E AMBIENTALE; SEGRETARIO DI DIPARTIMENTO ;MEMBRO DEL CONSIGLIO D’ISTITUTO 

DALL’ANNO SCOLASTICO 2009/10 AL 2011/12: FIGURA STRUMENTALE PER L’ORIENTAMENTO 

IN USCITA; REFERENTE PER L’EDUCAZIONE ALLA SALUTE. 

A QUESTI INCARICHI ISTITUZIONALI VA AGGIUNTA UN’AMPIA ATTIVITA’ PROGETTUALE 

NAZIONALE E INTERNAZIONALE CHE HA VISTO PROTAGONISTI NEL TEMPO MOLTI STUDENTI. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 SONO IN GRADO DI UTILIZZARE I DIVERSI APPLICATIVI DEL PACCHETTO OFFICE, AVENDO 

FREQUENTATO PIÙ CORSI DI CHE MI HANNO  PERMESSO DI APPROFONDIRE LA MIA 

CONOSCENZA DI WORD, POWER POINT E INTERNET EXPLORER CHE UTILIZZO 

FREQUENTEMENTE. 
 
 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Opero da 30 anni nel campo dell’educazione degli adulti come formatrice e come 
dirigente volontaria di Associazioni no-profit di utilità sociale; in questo campo ho 
realizzato e partecipato a numerosi  progetti Grundtvig sia come capofila , sia come 
partner. Il progetto Grundtvig “ HealtyLifeStyles”  è stato selezionato dall’Agenzia Indire 
come esempio di buone pratiche ed è stato presentato a Expo-Milano. Con la nuova 
programmazione coordino in qualità di partner italiano i progetti KA204 Erasmus+ 
Golden Links, KA204 ‘English& ITC’, KA210 ‘Cyber Skills’; sono coordinatrice come 
capofila dei seguenti progetti europei: KA204 Erasmus+ ‘Come combattere 
l’analfabetismo funzionale’, KA210 DEBATECH. Su mandato di UNIEDA capofila, 
coordino il progetto KA227 ‘DAMM’ . Sempre su mandato di UNIEDA ho scritto il 
progetto di accreditamento KA122 che è stato approvato e che ora sto coordinando. 
Ricopro il ruolo di Ambasciatrice EPALE dal 2018. Oltre al libro “Chi ha paura della 
follia, la 180 nella scuola” edito da Armando Editore- Roma nel 2009, sono coautrice 
del libro ‘Cronaca di una liberazione’ edito da Armando Editore- Roma nel 2012 e 
‘Studenti in pasta’ edito da GM Press- Trieste nel 2015. In quiescenza dal 1 settembre 
2017. Nel 2006 sono stata nominata membro del Consiglio Nazionale di UNIEDA 
(Unione Italiana di Educazione Degli Adulti) con sede a Roma e dal 2022 sono 
vicepresidente. A seguito del progetto nazionale ‘L’Università di Strada’ vinto da 
UNIEDA e rivolto a tutte le sue associate, ho inviato la candidatura al Grundtvig Award 
promosso dall’associazione europea EAEA e il progetto è stato premiato come miglior 
progetto nazionale in campo europeo.  Dal 1998 al 2006 sono stata legale 
rappresentante dell’ACSEL di Tricesimo (UD), associazione per l’educazione degli 
adulti. Dal 2007 al 1015 sono stata legale rappresentante dell’Associazione per 
l’educazione degli adulti USE di Campoformido (UD). Dal 2016 sono legale 
rappresentante dell’APS Brainery Academy, associazione no profit per l’educazione 
degli adulti con sede a Udine. 

 
 

Consento il trattamento dei miei dati secondo D. Lgs. N. 196/2003".   
  
Udine, 23.02.2023 
 

In fede 
Mariella Ciani 


