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Riccardo Lorenzetti  

Luogo e data di nascita: L’Aquila  
Residenza: L’Aquila 
Nazionalità: Italiana 
 

 
 

 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 
                                                                                 
Settembre 2017 – ad oggi  

 

Settembre 2017 – ad oggi                    

 

Novembre 2017- ad oggi                   

 

Settembre 2018 – Maggio 2019 

 

Luglio 2015 – Ottobre 2017 

 

 

Maggio 2017-Agosto 2017 

Federazione Italiana Rugby: didattica corsi di formazione 

 

Federazione Italiana Rugby: Tecnico regionale responsabile nella regione 
Abruzzo della formazione dei tecnici under 15 e minirugby.  

Decathlon :  sport advisor presso il punto vendita dell’Aquila.  

 

Unione Rugby L’Aquila: giocatore di rugby nel campionato nazionale di serie 
A. 

Poltronesofà: responsabile del punto vendita dell’Aquila. Incarichi 
amministrativi, gestione del personale e vendita D2C. Responsabile della 
contabilità interna, dell’organizzazione logistica e assistenza clienti. 

 

Gazzetta Commerciale: collaborazione con testata giornalistica web nella 
stesura di articoli di natura economica locale e regionale.   

  

Settembre 2015- ad oggi 

 

 

 

Agosto 2005 – Giugno 2015 

 

Gran Sasso Rugby 

Giocatore di rugby per la Gran Sasso rugby nel campionato italiano di serie A. 

 

L’Aquila Rugby 1936 

Giocatore di rugby professionista per L’Aquila Rugby 1936 nel campionato 
italiano di Super 10, Campionato di Eccellenza e Serie A di rugby.  

 

Giugno 2011-giugno 2021 

 

 

 

 

Allenatore di Rugby: Under 10 (stagione sportiva 2011/ 2012 società 
Polisportiva L’Aquila rugby); Under12 (stagione sportiva 2012/ 2013, 
2014/2015, 2015/2016 società Polisportiva L’Aquila rugby); Under14 
(stagione sportiva 2013/2014 società Polisportiva L’Aquila rugby e Cus 
L’Aquila rugby); under 16 (stagione sportiva 2017/2018 società Polisportiva 
L’Aquila rugby), under 19 ( stagione sportiva 2020/2021 Paganica rugby 
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Maggio 2015 – Agosto 2015 

Experience). 

  

L’Aquila Design: prestazione di lavoro occasionale nel settore dell’arredamento, del 
design e dei traslochi. 

 

                                        ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Gennaio 2022 ad oggi 
                                                             Master in gestione e amministrazione delle risorse umane 
                                                              Università degli Studi Niccolò Cusano 
  

Aprile 2015 Laurea in Scienze Politiche, Internazionali, Europee e delle Amministrazioni 
(Classe di Laurea L15)  Università degli Studi di Teramo. 

 

2004 

 
 
Diploma di Maturità Perito industriale capotecnico in elettrotecnica ed 
automazioni presso Scuola superiore Istituto tecnico industriale Amedeo di 
Savoia Duca D’Aosta L’Aquila. 
 

CONOSCENZE LINGUISTICHE E INFORMATICHE 
 

• Inglese: ottima conoscenza scritto e parlato 
• Pacchetto Office: Uso avanzato: Excel, Power Point, Access e World 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
 

• Organizzazione, gestione e realizzazione di eventi sportivi cittadini di carattere nazionale e 
internazionale 

• Esperienza lavorativa in Nuova Zelanda per perfezionamento lingua inglese  
• Capacità di lavorare in molteplici situazioni dove è indispensabile la collaborazione e la sinergia di 

gruppo per il raggiungimento di un obiettivo comune.  
• Patente di guida A e B 
• Passione per il mondo della montagna: pratico assiduamente escursioni, alpinismo, sci ed 

arrampicata. 

 

 


